
112 年臺北市海洋教育資源中心零廢棄育樂營 

壹、 依據 

112-113 年度海洋保育署在地守護計畫 -關渡國小小小海洋保育家計畫。  

貳、 目的 

一、透過戶外郊遊體驗活動強化學童身體素質，培養勇於挑戰及堅持到底的海洋精神。 

二、認識人造廢棄物的處理，進而產生減少使用的心理。 

三、瞭解鯨豚的生理構造，認識其擱淺的原因。 

參、 辦理內容 

一、活動名稱：臺北市海洋教育資源中心零廢棄育樂營。 

二、活動對象：對海洋教育有興趣之國中、國小 6年級學童，每梯至多 24 人。 

三、活動辦理時間： 

第一梯次：7月 19日(三) 9：00~17：00 

第二梯次：7月 21日(五) 9：00~17：00 

第三梯次：8月 9 日(三) 9：00~17：00 

第四梯次：8月 10日(四) 9：00~17：00 

四、報名時間：112 年 6 月 7 日至 6 月 12 日，首日 10：00~截止日 12：00。倘報名人數超

過該梯次人數上限，將於 6月 12日(一)14：00 以電腦抽籤方式決定錄取名單，並於當

日公告在同一網站。敬請密切注意，自行留意遞補之相關公告。 

五、報名網址：https://tpomec.tp.edu.tw/sign_up/?id=1 

六、報名注意事項： 

1. 報 名 同 學 請 利 用 臺 北 市 海 洋 教 育 資 源 中 心 官 方 網 站 特 色 營 隊 選 項 

(https://tpomec.tp.edu.tw/sign_up/?id=1)注意正備取名單及梯次。 

2. 請依照報名範例確實填寫報名表，如填寫錯誤或不清楚者將取消正備取資格。 

3. 如因個人因素須取消報名，於活動開始前 5日前致電本中心取消。 

4. 本營隊活動同學經錄取後不得重複報名及更換人員。 

七、本營隊聯絡人:臺北市政府海洋教育資源中心 海洋教師 

電話(02)2891-2847#817、810，電子信箱:sea@apps.kdps.edu.tw。 

八、注意事項： 

1. 早上行程為單車高強度行程，請評估自身狀況再行報名，當日若經教師指導後，進

行常規操作測驗，如無法通過，將請家長帶回。 

2. 本營隊為實際執行零廢棄活動，請學員自行攜帶餐具水壺以及廢棄牙刷，利於活動

宗旨。 



3. 下午活動會接觸鯨豚骨骼標本，基於教育原則，保育相關法條將不予執行，但若學

員因不服管教或未注意等因素導致標本損毀，則請家長帶回並照價賠償，故請家長

務必提醒孩子將標本輕拿輕放且不可私自帶回家。 

4. 本中心提供 16 英吋腳踏車，若學員無法騎乘，也可自行攜帶腳踏車，但請盡量以 14

英吋以上的腳踏車為主，以利車隊行進。 

5. 活動中本中心不負責保管貴重物品，請斟酌攜帶。 

6. 如有特殊需求請在報名時告知，如：吃素、蠶豆症。 

肆、 活動行程表： 

 
7/19、7/21、8/9、8/10 

早上 9時至 17時 

授課師資 

08：30-

09：00 
臺北市關渡國小校門口報到 

 

09： 00-

10：00 
腳踏車認識與練習 

講師：戴佑安、盧主峰 

戒護助教：邱珮瑄、代聘 3位 

10： 00-

11：00 
騎乘腳踏車至北投焚化爐 

講師：戴佑安、盧主峰 

戒護助教：邱珮瑄、代聘 3位 

11： 00-

12：00 
垃圾的前世今生：北投焚化爐的認識 北投焚化爐講師 

12：00- 

13：00 
騎乘腳踏車回關渡國小 

講師：戴佑安、盧主峰 

戒護助教：邱珮瑄、代聘 3位 

13： 00-

14：00 
享用鐵盒便當  

14： 00-

15：30 

海資中心巡禮 

相安無塑課程 
講師：戴佑安、盧主峰 

15： 30-

17：00 
鯨豚認識與鯨骨清修課程 講師：中華鯨豚協會人員 

17：00- 賦歸  

 

 

 

 

 



臺北市 112 年度海洋教育暑期「野柳風光戰鬥體驗營」 

實施計畫 

壹、依據 

一、教育部頒布《海洋教育政策白皮書》 

二、海洋保育署 112年度「海洋保育在地守護」計畫 

三、教育部公告「十二年國民基本教育課程綱要總綱」 

 

貳、目的 

一、透過親身參與瞭解我國近海漁業狀況，進而關心漁業資源及海洋生態棲地保育。 

(海洋資源與永續 E16、J19) 

二、體驗水域休閒活動，強化學童親近海洋的能力，進而產生愛護海洋的情懷。 

(海洋休閒 E3) 

三、縮短消費者與漁民之間的距離，體驗捕撈過程及漁村海洋文化，瞭解傳統文化中「粒粒皆辛

苦」的觀念，進而珍惜「盤中飧」。(海洋文化 E8) 

四、瞭解北部特殊海岸地形，認識漁業行為與海洋地理環境的結合，達到最高效能及環保之捕

撈方式。(海洋科學與技術 J12、海洋資源與永續 J16) 

參、辦理單位 

一、主辦單位：臺北市政府教育局 

二、承辦單位：臺北市海洋教育資源中心 

肆、辦理內容 

一、活動名稱：野柳風光戰鬥體驗營。 

二、活動對象：臺北市對海洋教育有興趣之國中、國小(5-6年級) 學生，每梯 39名，共 78名。 

三、辦理時間：112年 8月 2日(三)、8月 4日(五)共 2日 2梯次。 

四、報名方式：採用網路註冊報名抽籤方式錄取名額，將於 111年 6月 7日(三)上午 10時開

放報名，並於 112年 6月 12日(一)中午 12時截止。請至報名網站

( https://tpomec.tp.edu.tw/sign_up/?id=1)報名。 

五、錄取方式： 

將於 111年 6月 12日(一)報名截止後以電腦進行亂數抽籤排列每梯次正備取名單。並於 14

時前公告於臺北市海洋教育資源中心網站( https://tpomec.tp.edu.tw/sign_up/?id=1)。 

六、報名注意事項： 

1. 請依照報名範例確實填寫報名表，如填寫錯誤或不清楚將取消正備取資格。 

2. 如因個人因素須取消報名，於活動開始前 7日前取消。 

3. 本營隊活動每位學童僅限報名一梯次，不得重複報名及更換梯次及人員，如有上述情況

將取消學童所有場次正備取資格。 

七、本營隊聯絡人:臺北市政府海洋教育資源中心 海洋老師，電話(02)2891-2847#810、817。 

https://tpomec.tp.edu.tw/sign_up/?id=1
https://tpomec.tp.edu.tw/sign_up/?id=1


八、營隊注意事項： 

1. 活動當日需接觸水域，請學員攜帶泳裝、輕便衣物、防曬用品及泳具。 

2. 活動前如遇天氣海象不佳或颱風達停課停班標準，營隊活動將延期，敬請見諒。 

3. 該活動為高強度活動，請有心血管疾病、氣喘等學生，考量自身安全後再行參加。 

4. 請自備水壺及餐具餐盒，本中心恕不提供。 

5. 請勿攜帶貴重物品及大量金錢，本中心不負保管之責任。 

6. 請務必攜帶學生證，如未攜帶將自行負擔門票差額。 

7. 活動中請聽從老師及教練的指導，以免發生危險。 

伍、臺北市區國民小學 112 年度「野柳風光戰鬥體驗營」活動流程 

 活動報到時間：第一梯 112/08/02 上午 7：40 、 第二梯 111/08/04 上午 7：40 

 活動報到地點：臺北市關渡國小(校門口集合) 

時間 課程名稱 授課師資 

07：40-08：00 臺北市關渡國小校門口集合 無 

08：00-09：00 搭車前往野柳 無 

09：00-10：00 

野柳地質公園 1.2區 

1. 認識野柳地質地貌 

2. 透視地質公園 

外聘講師： 

地質學會講師 待聘 2位 

10.00-12.00 

野柳地質公園 3區 

1. 定向越野尋寶(大地遊戲) 

2. 認識海流(惡魔峽風光) 

外聘講師： 待聘 2位 

12：00-13：00 午餐時間(精緻便當) 無 

13：00-14：00 野柳山(駱駝峰)風化地形導覽 
內聘講師： 

戴佑安 盧主峰 

14：10-17：10 

海王星碼頭 

1. 舟艇體驗(各式舟艇體驗) 

2. 花式跳港(體驗港口跳水) 

3. 海中競速(海中游泳比賽) 

4. 海中遨遊(各種入水法練習) 

內聘講師：  

戴佑安  盧主峰 

外聘講師： 待聘 2位 

18：00-19：00 晚餐時間(精緻便當) 無 

19：00-20：00 
1. 夜間漁村導覽 

2. 夜訪維納斯(夜探小螃蟹) 
外聘講師：王國昌 

20：00-21：00 搭車返回臺北市關渡國小 無 

21：10 臺北市關渡國小校門口解散 無 

陸、預期成效： 

(一) 透過活動推展，提升學生對於海洋漁村文化之深刻體驗。 

(二) 提升學生對海洋環境之認知，涵養學生的海洋通識素養。 

(三) 增加海資中心河海遊學課程服務人數，以達資源共享之理念。 
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