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臺北市 114年度國小「尊重多元 YOU & ME、性別平等創 ALL WIN」 

~ 性別與尊重融入各領域課程與教學工作坊實施計畫 

一、依據 

（一） 臺北市政府114年推展性別平等教育實施計畫。 

（二） 臺北市114年度國小性別平等教育資源中心學校實施計畫。 

二、目標 

（一） 精進教師瞭解12年國教性別平等議題核心素養課程內涵及實施策略融入各領域課程。 

（二） 增進性別議題融入各學習領域設計能力與創新教學，透過實做與研討方式，相互學

習以提升性別平等教育議題教學品質。 

（三） 培訓本市性別平等教育種子教師，充實本市教學師資人才庫。 

三、辦理單位： 

（一） 指導單位：教育部、臺北市政府性別平等教育委員會 

（二） 主辦單位：臺北市政府教育局（以下簡稱本局） 

   承辦單位：臺北市大安區金華國民小學、臺北市中正區河堤國民小學、 

             臺北市中山區中山國民小學、臺北市中山區懷生國民小學、 

             臺北市北投區關渡國民小學、臺北市內湖區潭美國民小學 

（三） 協辦單位：臺北市內湖區麗湖國民小學 

四、實施內容 

（一） 邀請專家學者引導解讀 12年國教性別與尊重內涵及實施策略。 

（二） 進行性別與尊重融入各領域(議題)課程教學活動設計實做與經驗分享。 

（三） 參與性別與尊重融入各領域 (議題) 課程教學設計成果發表會暨論壇。 

五、研習對象： 

    本市各公私立國民小學教師皆可報名參加，參加研習人員及案內工作人員核予公假且課

務派代；全程參與者，核予 7小時研習時數。錄取順序如下： 

（一） 每校務必薦派教師參加，並依所屬行政區參加各領域(議題)場次。 

（二） 有意願報名參加 114年度性別與尊重教案設計甄選活動之教師。 

（三） 各校除薦派教師參加指定之領域外，亦得另行再派員參加其他領域之研習場次。 

（四） 開放本市公私立國民小學對議題有興趣教師報名參加。 
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六、辦理場次 

場次 
領域 

名稱 

承辦重 

點學校 
研習日期 講師 行政區 

研習 

地點 

1 

健康

與體

育 

懷生國小 
114/03/14(五) 

08:50-16:00 

1.臺北市立大學 

  危芷芬教授 

2.士林國小 

  吳明郁校長 

3.明湖國小 

  黃志成主任 

中山區 

大同區 

懷生

國小 

2 藝術 關渡國小 
114/03/21(五) 

08:50-16:00 

1.臺北市立大學 

  危芷芬教授 

2.興德國小 

  林碧雲校長 

3.健康國小 

  陳怡錩主任 

士林區 

北投區 

關渡

國小 

3 語文 中山國小 
114/03/28(五) 

08:50-16:00 

1.臺北市立大學 

  危芷芬教授 

2.麗湖國小 

  蔡素惠校長 

3.建安國小 

  謝嘉睿主任 

松山區 

信義區 

中山 

國小 

4 自然 河堤國小 
114/04/11(五) 

08:50-16:00 

1.臺北市立大學 

  危芷芬教授 

2.懷生國小 

  黃淑茹校長 

3.大橋國小 

  賴健二主任 

中正區 

萬華區 

河堤 

國小 

5 
戶外

教育 
金華國小 

114/04/18(五) 

08:50-16:00 

1.臺北市立大學 

  危芷芬教授 

2.士林國小 

  吳明郁校長 

3.河堤國小 

  曹致鏹主任 

大安區 

文山區 

金華

國小 

6 社會 潭美國小 
114/04/25(五) 

08:50-16:00 

1.臺北市立大學 

  危芷芬教授 

2.興德國小 

  林碧雲校長 

3.銘傳國小 

  陳彥如老師 

內湖區 

南港區 

潭美

國小 
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七、課程內容 

活動時間 活動主題 主 持 / 主 講 人 

08:30-08:50 報到 承辦學校 

08:50~09:00 開幕式/研習課程介紹 承辦學校校長 

09:00-10:00 

專題講座 

12年國教性平議題核心素養與課程 

內涵 

麗湖國小 蔡素惠校長/ 

興德國小 林碧雲校長/ 

士林國小 吳明郁校長/ 

懷生國小 黃淑茹校長 

10:00-11:00 

專題講座 

「尊重多元 YOU & ME、性別平等創

ALL WIN」性別與多元文化、權利關係

與互動、性剝削防治等議題案例探討 

市立大學 

危芷芬教授 

11:00-11:50 
性平議題案例融入 OO領域教學 

教案設計經驗分享 

各領域(議題)專聘講座 

分組輔導員 

11:50-12:00 分組工作坊撰寫討論說明 
各領域(議題)專聘講座 

分組輔導員 

12:00-13:00 午餐交流 承辦學校 

13:00-14:40 
分組進行教學活動 

設計實作 

各領域(議題)專聘講座 

分組輔導員 

14:40-15:40 
教學活動設計實作 

發表講評與回饋 

各領域(議題)專聘講座 

分組輔導員 

15:40-16:00 綜合座談 教育局長官/各承辦學校 

八、報名日期：即日起至各場次研習日期前 3日截止。 

九、報名方式： 

(一) 本研習由各承辦學校負責開班報名事項，採網路報名，參加研習人員請於報名截止日

前逕登入臺北市教師研習電子護照網站（http://insc.tp.edu.tw）報名，並列印報

名表經學校行政程序核准後，再由學校研習承辦人進入系統辦理薦派報名。 

(二) 完成報名程序之人員，倘因特殊緊急事件無法參加者，應於研習前3日告悉承辦學校

承辦人，並依程序辦理取消研習。 
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十、研習注意事項： 

(一) 本研習為產出型研習，當日需進行教學活動設計，應攜帶任教領域教科用書及教師手

冊等相關參考資料、教案電子檔、相關教材資料及筆電，以利參與討論及活動進行。 

(二) 有關防疫相關措施與規定，由承辦學校依本市防疫指引彈性調整，敬請協助配合。 

十一、本計畫陳教育局核備後實施，修正時亦同。 

備註：(一)因承辦學校腹地有限無法提供停車，請儘量搭乘大眾運輸工具。 

(二)配合各校門禁管理，請參加研習教師佩戴識別證。 

(三)愛惜地球資源，響應環保政策，請自備環保杯。 

 



臺北市114年度國中性別平等教育 

「性騷擾、性侵害與性霸凌防治」教師增能研習實施計畫 

一、依據 

（一）臺北市政府114年度推展性別平等教育實施計畫。 

（二）臺北市114年度國中性別平等教育資源中心學校實施計畫。 

二、目標 

（一）強化教師對性騷擾、性侵害跟性霸凌的概念，適時融入課程教學提升整體

校園性別平等意識尊重多元文化，進而建構友善尊重包容校園提供學子穩定

學習環境。  

（二）隨著現今科技及網路發達，網路性騷擾及性剝削議題在青少年階段更顯得

重要，期許透過研習提升老師對網路之性別事件之辨識度，並於課程中融入

相關議題討論，增加學生在網路性平事件的因應能力。 

三、辦理單位 

（一）指導單位：教育部、臺北市政府性別平等教育委員會。 

（二）主辦單位：臺北市政府教育局（以下簡稱本局）。 

（三）承辦單位：臺北市立瑠公國民中學、臺北市立北安國民中學、 

                臺北市立景興國民中學、臺北市西湖實驗國民中學。 

（四）協辦單位：臺北市立成淵高級中學、臺北市立麗湖國民小學。 

四、實施內容 

（一）依領域辦理「性騷擾、性侵害與性霸凌防治」教師增能研習。 

（二）講師：邀請性別平等教學專家或性別暴力防治實務工作者擔任講師。 

五、研習對象 

臺北市各公私立國民中學，各領域每校務必薦派1位該領域教師參加（以正式或代

理教師為主，避免由實習教師參加）。參加人員請核予公假、課務派代，全程參與者

核予4小時研習時數。 



六、辦理場次  

場次 領域名稱 承辦學校 研習日期 講師 研習地點 

1 健體領域 

瑠公國中 

114年4月16日（三）上午 陳怡茹講師 

成淵高中 

民主樓1樓 

多媒體教室 

2 數學領域 114年4月16日（三）下午 陳怡茹講師 

成淵高中 

民主樓1樓 

多媒體教室 

3 綜合領域 

北安國中 

114年5月1日（四）上午 王佳文督導 

北安國中 

忠孝樓3樓 

視聽教室 

4 國文領域 114年5月1日（四）下午 王佳文督導 

北安國中 

忠孝樓3樓 

視聽教室 

5 社會領域 景興國中 114年5月20日（二）下午 劉美慧教授 

景興國中 

活動中心2樓

會議室 

6 英文領域 

西湖實中 

114年5月19日（一）下午 吳姿瑩執秘 
西湖實中 

西中講堂 

7 自然領域 114年5月20日（二）下午 林秋芬教授 
西湖實中 

西中講堂 

七、課程內容 

 （一）上午場次 

活動時間 活動主題 主持/主講人 

08：30-08：50 報  到 承辦學校團隊 

08：50-09：00 開幕式 承辦學校校長 

09：00-12：00 
「性騷擾、性侵害與性霸凌防治」 

增能實務分享 
各領域專聘講師 

12：10-12：30 綜合座談 教育局長官/承辦學校團隊 



（二）下午場次 

活動時間 活動主題 主持/主講人 

12：40-13：10 報  到 承辦學校團隊 

13：10-13：20 開幕式 承辦學校校長 

13：20-16：20 
「性騷擾、性侵害與性霸凌防治」 

增能實務分享 

各領域專聘講師 

16：20-16：50 綜合座談 教育局長官/承辦學校團隊 

 

八、報名方式 

（一）本研習由各承辦學校負責開班報名事項，採網路報名，參加研習人員請於報

名截止日前逕登入臺北市教師研習電子護照網站（http：//insc.tp.edu.tw）報名，

並經學校行政程序核准後，由學校研習承辦人進入系統辦理薦派報名。 

（二）完成報名程序之人員，倘因特殊緊急事件無法參加者，應於研習前3日告知

承辦學校，並依程序取消研習。 

九、本計畫陳教育局核備後實施，修正時亦同。 

備註：（一）承辦學校無法提供停車，請儘量搭乘大眾運輸工具。 

（二）配合各校門禁管理，請參加研習教師佩戴識別證。 

（三）愛惜地球資源，響應環保政策，請自備環保杯、筷。 

 

 
 



臺北市立文山特殊教育學校 性別平等教育資源中心 

「戲劇教育學性平」研習實施計畫 

壹、 依據： 

一、 臺北市政府 114 年度推展性別平等教育實施計畫。 

二、 臺北市政府第十屆性別平等教育委員會課程與教學小組 114 年度工作實

施計畫。 

貳、 目的： 

一、 厚植臺北市性別平等教育資源，協助學校落實性別平等教育之推展。 

二、 配合臺北市政府性別平等教育委員會規劃及推動性別平等教育之諮詢服

務與教學資源。 

三、 透過戲劇教育，協助特殊教育人員覺察自我界線、理解正向自尊和相互

尊重的重要性，進而提升工作效能和自我價值感。 

四、 透過戲劇教育，教師學習多元方法帶領特殊生以角色扮演、情境演練和

具體操作等方法，練習換位思考等人際相處時適切的人際互動技巧。 

參、 辦理單位： 

一、 指導單位：臺北市政府性別平等教育委員會 

二、 主辦單位：臺北市政府教育局 

三、 承辦單位：臺北市立文山特殊教育學校(資源中心學校) 

四、 協辦單位：臺北市立臺北特殊教育學校、臺北市立啟聰學校、臺北市 

          立啟明學校 

肆、 研習對象： 

一、 臺北市立特殊教育學校及高中職以下公私立各級學校之特教教師，預計

名額 40名，額滿則提前截止報名。 

二、 參與教師請准予公假派代，全程參與者核予 6小時研習時數。 

伍、 研習時間：114 年 4月 25 日（星期五）09：00-16：00 

陸、 研習地點：臺北市立文山特殊教育學校 5樓學生圖書館 

柒、 研習課程：  



 

       研習日期 

研習時間 
114 年 4月 25 日（星期五） 

08：30-09：00 學員報到 

09：00-10：00 戲劇教學概說 

10：10-12：00 戲劇教學融入性平概念 

12：00-13：00 午    餐 

13：00-14：30 戲劇融入性平議題演練-幼兒與國小 

14：40-15：50 戲劇融入性平議題演練-國中與高中 

16:00-16:30 QA 時間 

     【講師介紹】 

高伃貞 / 悅萃坊負責人 

英國 Exeter 大學藝術教育碩士、國際一人一故事劇場導師、社團法人台

灣一人一故事劇場協會理事長、知了劇團創團團長、思樂樂劇團教學總監。 

捌、 報名方式：請於 114 年 4月 21 日(星期一) 前逕至臺北市教師在職研習

網站（https://insc.tp.edu.tw/index/DefBod.aspx）報名，並列印報

名表經行政程序核准後，再由貴機關(學校)研習承辦人進入系統辦理薦

派報名。 

玖、 經費來源：由臺北市 114 年度特殊學校性別平等教育資源中心學校經          

費項下支應。 

壹拾、 聯絡人：學務處張秀雯主任、簡玉如組長 電話(02)86615183 轉          

301 或 303。 

壹拾壹、 注意事項： 



一、研習將透過分組討論、戲劇教學、實務技巧演練等方式進行，考量課程

連貫性及議題特性，建議教師以全程參與為前提斟酌研習需求後報名。 

二、因課程需要分組演練，請參與人員當日以穿著寬鬆褲裝為原則。 

三、為響應環保、愛護地球，會場不供應紙杯、杯水、免洗餐具，請研習人 

    員自備環保杯及環保餐具備用。 

壹拾貳、 本計畫陳教育局核備後實施，修正時亦同。 

 






