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「安心 fun暑假，安全不能忘！」暑假期間，請同學留意戲水安全、交通安全、網路自我保護及身心

健康管理。 

 

  

           #MeToo 浪潮 發生在校園中應如何自我保護 
 

近期台灣#MeToo風暴鬧得沸沸揚揚，然而#MeToo是什麼呢? 它是 2017年哈維·韋恩斯坦性騷擾

事件後在社交媒體上廣泛傳播的一個主題標籤，用於譴責性侵犯與性騷擾行為，如今台灣人也勇於將

曾經的夢魘轉為正向積極方式、接露不正當的狼爪行徑。 

  除此之外，若校園中若發生類似性騷擾、性侵害行為時，依照性別平等教育法第 2條第 7款，

校園性侵害、性騷擾或性霸凌事件之一方為學生，另一方為學校校長、教師、職員、工友或學生，即

便發生在不同學校間，皆可依性別平等教育法處理，以下相關詞彙整理說明： 

 性侵害：性侵害犯罪防治法所稱性侵害犯罪的行為。 

 性騷擾：未達性侵害程度，且以明示或暗示的方式，從事不受歡迎且具有性意味或性別歧視的言

詞、行為，影響他人人格尊嚴、學習、工作機會或表現；或以性、性別有關的行為，作為自己或

他人獲得、喪失、減損其學習或工作有關權益的條件。 

 性霸凌：透過語言、肢體或其他暴力，對於他人性別特徵、性別特質、性傾向或性別認同，進行

貶抑、攻擊、威脅的行為，且非屬性騷擾者。 

發現同學被老師性騷擾，我能怎麼幫助他／她？如何避免二次傷害？ 

看到同學或朋友被性騷擾、性侵害或性霸凌，可以主動通報學校教職人員請求協助申請調查。不

過採取行動前，應尊重受害者的感受與需求，切勿貿然行事，以免造成二度傷害。婦女新知基金會指

出，如果受害者當下不願舉報，除了陪伴受害者之外，也可藉由錄音的方式協助紀錄受害者的陳述，

作為將來的間接證據。 

若要啟動校園性平調查，可由遭遇校園性騷擾、性侵害、性霸凌等事件的受害者或其法定代理人

（如家長），以書面方式向學務教遞交申請調查單，後續將由學校的性平會協助處理。性平會為協助同

學釐清事件經過、教育同學互相尊重之單位，未涉及刑事訴訟，同學可安心使用。 

暑假期間除了好好放鬆外，應須留意自身心理狀況，延平中學輔導室關心你的健康😊                     
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